
SESCAP-Pernambuco se renova 
em 2010

Posse marca início da nova gestão 
(triênio 2010-2013). Alba Rosa Nunes 
Ananias é a primeira mulher, em 17 
anos, a assumir o cargo mais alto do 
Sindicato

Um novo momento para o SESCAP-Pernambuco 
nasce na chegada da nova presidência e da nova 
diretoria eleita para o triênio 2010-2013. Foi esse 
o sentimento que ficou na noite de 25 de mar-
ço durante solenidade de posse. Cerca de 150 
pessoas, entre representantes de diversas enti-
dades de classe, órgãos públicos, empresários e 
familiares, prestigiaram o evento que aconteceu 
no JCPM Trade Center.

Compondo a mesa, ao lado da presidente eleita, 
Alba Rosa Nunes Ananias, esteve o presidente 
do Sindicato triênio 2007-2010, José Felix de 
Souza Júnior; o vice-presidente da Fenacon Re-
gião Nordeste, Adelvani Braz; o presidente do 

CRC-PE, Almir Dias de Souza; o deputado fede-
ral, Pedro Eugênio; o secretário de Finanças da 
Prefeitura da Cidade do Recife, Marcelo Barros; 
o presidente da JUCEPE, Carlos Roberto Miran-
da; e o delegado adjunto da Receita Federal do 
Brasil em Recife, Alexandre Rego. 

Em seu discurso, Alba Rosa fez agradecimen-
tos à Deus, seus familiares e amigos. Afirmou 
saber do grande desafio, da grande responsa-
bilidade que terá pela frente, mas garante: “Na 
minha gestão, tudo será feito na defesa dos le-
gítimos interesses da categoria”. Sua admiração 
por Felix de Souza também foi externada, não 
deixando de exaltar também o trabalho de todos 
os presidentes anteriores. “Por todo esse tempo 

Informativo do Sindicato das Empresas de Serviços Contábeis e das Empresas 
de Assessoramento, Perícias, Informações e Pesquisas do Estado de Pernambuco

Eventos comemoram o Dia do 
Contabilista  
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Alba Rosa Nunes Ananias iniciou sua trajetória profissional como 
autônoma, apenas com o curso técnico de contabilidade, mas em se-
guida cursou Ciências Contábeis na UFPE. Em 1993, fundou a própria 
empresa, a Agenda Empresarial. Foi conselheira da Fenacon, do CRC 
e no SESCAP-Pernambuco atuou como diretora financeira, vice-pre-
sidente e finalmente, este ano foi a primeira mulher a assumir o cargo 
mais alto do Sindicato, onde segundo ela, pretende desenvolver um 
trabalho dedicado e responsável, que sempre foi sua marca.

em que convivi no Sindicato, aprendi muito com 
todos eles.

Uma grande surpresa marcou a cerimônia. Félix 
de Souza recebe das mãos da Diretora de Even-
tos Suplente do Sindicato, Dorgivânia Arraes, um 
presente em agradecimento por tudo o que seu 
trabalho representou para o SESCAP-Pernam-
buco. Regina Carla, esposa de Félix, recebeu da 
presidente Alba Rosa um ramalhete de flores em 
homenagem a todas as mulheres.

Encerrando a solenidade, a apresentação da Or-
questra Criança Cidadã emocionou a todos. As 
crianças e adolescentes deram show de profis-
sionalismo, harmonia e musicalidade. Em segui-
da, um coquetel foi servido no hall do empresa-
rial para comemorar esse momento tão célebre 
para o setor de serviços pernambucano.

Metas para o triênio: 

De acordo com a nova presidente, algumas das 
metas para sua gestão são: aumentar o número de 
associados; resgatar os associados que se desli-
garam do SESCAP; estreitar o relacionamento com 
os órgãos federais, estaduais, municipais e autar-
quias; aperfeiçoar a grade de cursos e treinamen-
tos; promover debates e trocas de experiências.

Perfil da Presidente

Sindicato em reunião com 
prefeito do Recife 
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SESCAP-PE  
na mídia  
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Novos Associados: CCCONTE CONTABILIDADE CONSULTORIA EMPRESARIAL 
LTDA |  CENTRAL DE SERVIÇOS E TECNOLOGIA LTDA  |  ESCRITECONT ASSESSORIA CONTÁBIL 
LTDA | LAGERHAUS CONTABILIDADE LTDA  |  V & N PARCERIA SERVIÇOS CONTÁBEIS LTDA

SESCAP-PE na mídia

Pela primeira vez assi-
no este editorial e o faço 
com muita satisfação. O 
Integrar será o espelho 
dos muitos desafios que 
teremos de enfrentar e 
metas a cumprir. No en-
tanto com integração em 
equipe, muito trabalho e 
empenho, conseguiremos 

alcançar todos os nossos objetivos. Representar 
um Sindicato forte como o SESCAP-Pernambuco 
é muita responsabilidade e muito orgulho. Tenho 
em mente que o que importa não é ser a primeira 
presidente mulher, e sim ter o comprometimento 
com a categoria e defender com afinco os inte-
resses do setor de serviços. E isso é um trabalho 
árduo, porém muito gratificante. Aqui, no Integrar, 
que é o porta-voz do nosso Sindicato, estou certa 
que publicaremos muitas novidades e expressi-
vas ações realizadas pelo SESCAP-PE e parcei-
ros. Desejo a todos uma excelente leitura e até a 
próxima edição!

Alba Rosa Nunes Ananias
Presidente do SESCAP-Pernambuco

A presidente do SESCAP-Pernambuco, Alba Rosa 
Nunes Ananias concedeu, no dia 30 de abril, duas 
entrevistas. Pela manhã, ela falou à rádio CBN sobre 
o EI. No turno da tarde participou de um debate no 
Programa Pedro Paulo na TV, na TV Nova Nordeste 
(canal 22), sobre o mesmo assunto. 

Março – No dia 23, Alba participou do programa 
de Samir Abou Hanna, na Rádio Planalto sobre 
ser a primeira mulher em 17 anos como presi-
dente de um sindicato forte como o SESCAP, 
e a participação da mulher no mercado de tra-
balho. No mesmo dia, o colunista João Alberto, 
do Diário de Pernambuco, publicou uma nota 
sobre a posse da nova presidência. No dia 27, 
uma nota também foi publicada na coluna JC 

Negócios, do Jornal do Commercio, sobre a posse. 
A Rádio Grande Rio FM (Petrolina) divulgou a posse 
em programa de rádio e colocaram a matéria no por-
tal. É o SESCAP-Pernambuco levando informações 
de qualidade para a sociedade.
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SESCAP-Pernambuco Triênio 2010-2013

SESCAP-PE participou de diversos eventos em home-
nagem ao dia 25 de abril

Dia Nacional do Contabilista 

No último dia 23 de abril, a presidente do 
SESCAP-Pernambuco, Alba Rosa Nunes 
Ananias e diversos membros da diretoria, mar-
caram presença na palestra magna preparada 
pelo CRC-PE, em homenagem ao profissional 
contábil. Na ocasião, o vice-presidente técnico 
do CFC, Nelson Mitimasa, fez uma explanação 
sobre os Desafios Profissionais da Atualidade. 
Logo após, foi realizada a entrega da medalha 
Mérito Contábil Luiz Pessoa da Silva ao conta-
dor Joaquim Osório Liberalquino Ferreira. 

Já no dia 25, o SESCAP marcou presença na progra-
mação que o Sindicato dos Contabilistas no Estado 
de Pernambuco – SINDICON preparou para os pro-
fissionais. Pela manhã foi celebrada uma Missa em 

Ação de Graças, em seguida, aconteceu uma Sessão 
Solene para a entrega do diploma “Mérito Sindical”, na 
sede do Sindicato. O agraciado este ano foi o delega-
do adjunto da Receita Federal, Alexandre Rêgo. 

Para fechar o dia com chave de ouro, uma bela festa 
foi realizada, também na sede, com direito à feijoada, 
torneio de dominó e muito reconhecimento. 

2º JOCOBRAS 
Jogos de Contabi-
listas Brasileiros 

Sob orga-
nização da 
Federação 
dos Conta-
bilistas do 

RS, a cidade de Santa Maria sediará a 2ª edi-
ção do Jocobras a ser realizado entre os dias 
3 e 5 de junho. Pernambuco marcará presença 
no campeonato com o apoio do SESCAP-PE e 
AESCON-PE e patrocínio da FENACON, EBS 
Sistemas e Procenge. Sem dúvidas, este será 
um grandioso espetáculo esportivo e de confra-
ternização da classe contábil.

Capacitação  
sobre o EI em 
Pernambuco

Sindicato em reunião com 
prefeito do Recife
Motivo do encontro foi assinatura do decreto para regula-
mentação do EI em Pernambuco
O prefeito da Cidade do Re-
cife, João da Costa, assinou, 
no dia 15 de abril, o decreto 
municipal voltado para a re-
gulamentação das atividades 
do comércio e prestação de 
serviços do empreendedor in-
dividual. 

Diversos secretários munici-
pais, vereadores, deputados, representantes de enti-
dades de classe e autoridades, entre eles o presidente 
do CRC-PE, Almir Dias de Souza e a presidente do 
SESCAP-PE, Alba Rosa Nunes 
Ananias, marcaram presença 
na cerimônia que aconteceu no 
edifício-sede da Prefeitura. 

Após a coletiva de imprensa, 

uma audiência pública sobre o 
mesmo assunto aconteceu no 
Plenarinho da Câmara Munici-
pal do Recife. O debate serviu 
de esclarecimento à população 
e segundo Alba Rosa, além de 
inclusão social, o empreendedor 
individual é um projeto educativo 
e toda a classe contábil pernam-
bucana tem uma responsabilida-

de muito grande por isso. “Coloco o SESCAP-Pernam-
buco à disposição. Todas as nossas entidades estão 
engajadas nesse processo”.  

O Programa de Aperfeiçoamento Cíclico – PAC – reali-
zou no dia 08 de abril, no auditório do SESCAP-PE, o 
curso Organização de Documentos e Arquivos Con-
tábeis e Fiscais. Fique atento aos próximos cursos 
oferecidos pelo sindicato.

Cursos do PAC

As empresas de serviços contábeis do estado re-
ceberam, nos meses de março e abril, o curso de 
Formalização do Empreendedor Individual. O ob-
jetivo foi preparar as empresas para o atendimen-
to, orientação e registro da categoria. “Foi realiza-
da também a conscientização dos participantes 
sobre importância desse trabalho que, por força 
da lei, é gratuito. Pois, teremos no futuro uma 
maior demanda de profissionais interessados na 
formalização, mesmo sem receber, no momento, 
nada em troca”, explica o então presidente do 
SESCAP-PE, José Félix de Souza Júnior. O cur-
so foi uma parceria do SESCAP-PE, do SEBRAE 
e da FENACON.

Dia Nacional do Contabilista do CRC-PE

Programação SINDICON

Conhecendo e lidando com estresse
Em 25 de maio, o auditório 
do SESCAP-PE foi palco 
de muita descontração e 
risadas. O motivo: a brilhan-
te palestra Conhecendo e 
Lidando com o Estresse do 
especialista em Medicina Psi-
cossomática (corpo e mente), 
Dr. Carlos Bayma. “Há muito eu não me divertia tanto 

ao fazer uma palestra. 
O pessoal do SESCAP-
PE cooperou - e muito 
- para que o evento 
transcorresse em um 
clima leve e, às vezes, 
hilário, em que pese a 
robustez do assunto: o 

Estresse”, comentou o especialista em seu blog.
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Sensibilidade 
nos dentes – Fuja 
desse incômodo!
Pra você que sofre com dentes sensíveis, saiba que este problema 
que causa grande incômodo é causado por desgaste da superfície. 
Em adultos, a causa mais comum da sensibilidade é a exposição da 
raiz dos dentes na área cervical, devido a uma retração sofrida pela 
gengiva e basta um pouco de calor, frio ou pressão para despertar 

uma dor terrível. E nem adianta ignorá-la, pois isso só trará mais problemas 
para sua boca.

Para começar tratamento dos dentes sensíveis em primeiro lugar, você 
deve falar com seu dentista, e ele certamente prescreverá flúor em gel ou 
um enxaguante bucal com flúor. Não é preciso nem dizer, que é necessário 
muito cuidado com a escovação para evitar maior desgaste dos dentes, 
pois uma escovação muito forte, uma prótese parcial com grampos e apa-
relhos muito apertados e justos podem também levar à abrasão.

• Priorize o uso de escovas com cerdas macias e pontas arredondadas;

• Ao escovar o dente, o faça com movimento circular e suave (nunca 
horizontal e forte);

• Prefira cremes dentais específicos para controlar a sensibilidade;

• Evite soluções caseiras à base de bicarbonato de sódio;

• Evite tratamentos clareadores sem indicação médica;

• Consulte seu dentista sobre os benefícios da aplicação de flúor em gel, 
principalmente nas fases de dor aguda;

• Evite Sucos de laranja, limão, abacaxi ou qualquer outra fruta ácida;

• Evite o uso do vinagre ao temperar saladas, pelo alto grau de acidez;

• Ter boa higiene bucal, escovando os dentes pelo menos duas vezes ao 
dia, e ainda, visitar seu dentista regularmente.

Dicas de como cuidar e tratar os dentes sensíveis

Na Engenharia de Avaliações é agrupado 
um vasto conjunto de conhecimentos relacionados a ciên-
cias contábeis, ciências exatas e gestão patrimonial com objeti-
vo de determinar o valor de uma propriedade, bem como seus direitos 
e custos de manutenção.

Com este serviço de assessoria, sua empresa terá total apoio para fechar 
bons negócios de forma satisfatória em ambas as partes. Neste processo, são 
avaliados sucintamente aspectos do mercado comprador, além da valorização 
do bem, mercado vendedor além das variáveis intrínsecas que interferem na 
formação do preço e afins.

As empresas de Engenharia de Avaliações, categoria representada pelo SESCAP-
PE, oferecem algumas opções a seguir:

• Avaliações e reavaliações de ativos para fins contábeis, gerenciais, seguros e ga-
rantias.

• Avaliações de complexos industriais, máquinas e equipamentos, instalações, mó-
veis e utensílios; e equipamentos de informática.

• Avaliações de jazidas minerais, embarcações, aeronaves, e outros tipos de bens.

• Avaliações para suporte a processos de importação e exportação.

Empresas de  
Engenharia de  
Avaliações

Parceria SESCAP-PE / Valida 
Fisco
O almoço palestra realizado no dia 17 de março teve em pauta todos os detalhes 
sobre a nova parceira do SESCAP-PE / Valida Fisco. A parceria consiste no ofer-
ecimento do Sistema Triangulus NF-e  - 1º Software de Nota Fiscal Eletrônica do 
Brasil e maior emissor de Nota Fiscal do mercado sob condições promocionais aos 
associados. O encontro aconteceu no Hotel Manibu, em Boa Viagem, e teve como 
palestrantes os diretores da Valida Fisco, Rogério Maciel e Robson Bastos.


